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ਪਿਆਰ ੇਪਿਪਿਆਰਥੀਓ!! 

7ਿੀ ੀਂ ਜਮਾਤ ਿੀ ਇਸ ਈ-ਬ ੁੱਕ ਪਿਚ ਕਪੰਿਊਟਰ ਸਾਇੰਸ ਿੇ ਨਿੇਂ ਪਸਲੇਬਸ (2023-24) 

ਅਨ ਸਾਰ ਤ ਹਾਨ ੰ  ਸਟਡੀ ਮਟੀਰੀਅਲ ਭੇਪਜਆ ਜਾ ਪਰਹਾ ਹੈ। ਤ ਸੀ ੀਂ ਆਿਣੇ 

ਟੈਸਟ/ਿੇਿਰਾੀਂ ਿੀ ਪਤਆਰੀ ਇਹਨਾੀਂ ਨੋਟਸਾੀਂ ਨ ੰ  ਿੜ੍ਹਿੇ ਹੋਏ ਅਤ ੇਹੇਠਾੀਂ ਪਿਤ ੇ ਪਿਡੀਓ 

ਲੈਕਚਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਿੇਖਿੇ ਹੋਏ ਬੜ੍ੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਕਰ ਸਕਿੇ ਹੋ। ਪਨੁੱਚੇ ਪਨੁੱ ਲੇ ਰੰਗ ਪਿਚ 

ਪਿਡੀਓ ਲੈਕਚਰਾੀਂ ਿੇ ਪਲੰਕ ਪਿਤੇ ਗਏ ਹਨ, ਪਜਨਹਾੀਂ ਉਿਰ ਕਪਲੁੱਕ ਕਰਕੇ ਤ ਸੀ ੀਂ ਸੰਬੰਧਤ 

ਿਾਠ ਿਾ ਪਿਡੀਓ ਲੈਕਚਰ ਿੇਖਿੇ ਹੋਏ ਉਸ ਿਾਠ ਨ ੰ  ਚਗੰੀ ਤਰਹਾੀਂ ਸਮਝ ਸਕਿੇ ਹੋ।  

7ਿੀ ੀਂ ਜਮਾਤ ਲਈ ਕੰਪਿਊਟਰ ਸਾਇੰਸ ਿੇ ਪਸਲੇਬਸ ਿੀ ਮਹੀਨਾਿਾਰ ਿੰਡ ਅਤ ੇਪਿਡੀਓ ਲੈਕਚਰਜ਼ ਿ ੇਪਲੰਕ 
 

ਮਹੀਨਾ   ਿਾਠ ਅਤੇ ਉਸਿਾ ਨਾੀਂ    ਪਿਡੀਓ ਲੈਕਚਰ ਿਾ ਪਲੰਕ 

ਅਿਰੈਲ  ਿਾਠ-1 ਟਾਈਪਿੰਗ ਪਟਊਟਰ   https://youtu.be/GUFCpc_x-DA 

ਮਈ  ਿਾਠ-2 ਪਿੰਡੋਜ਼ ਐਕਸਿਲੋਰਰ   https://youtu.be/0E3I0GFbMJs 

ਜ ਲਾਈ  ਿਾਠ-3 ਮਾਈਕਰੋਸਾਫਟ ਿਰਡ (ਭਾਗ-1)   

ਅਗਸਤ  ਿਾਠ-4 ਮਾਈਕਰੋਸਾਫਟ ਿਰਡ (ਭਾਗ-2)  https://youtu.be/vvQwkvhAXPI 

ਅਕਤ ਬਰ  ਿਾਠ-5 ਮਾਈਕਰੋਸਾਫਟ ਿਰਡ (ਭਾਗ-3)  https://youtu.be/OWBofDDSpH0 

ਨਿੰਬਰ  ਿਾਠ-6 ਮਾਈਕਰੋਸਾਫਟ ਿਰਡ (ਭਾਗ-4)  https://youtu.be/1s5-qjor608 

ਿਸੰਬਰ  ਿਾਠ-7 ਮਲਟੀਮੀਡੀਆ ਨਾਲ ਜਾਣ ਿਛਾਣ   

ਜਨਿਰੀ  ਿਾਠ-8 ਸਟਰੋੇਜ਼ ਪਡਿਾਇਪਸਜ਼   https://youtu.be/HcGdrY9BQiE 

 

ਿਰੈਕਟੀਕਲ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਪਿਡੀਓ ਲੈਕਚਰਜ਼: 

ਪਿੰਡੋਜ਼ ਐਕਸਿਲੋਰਰ    https://youtu.be/XgaC4GRhOgs 

PLEASE DO NOT FORGET TO LIKE, SHARE AND SUBSCRIBE OUR YOUTUBE CHANNEL 

http://youtube.com/c/computersciencepunjab 
 

ਪਤਆਰ ਕਰਤਾ: 

ਪਿਕਾਸ ਕਾੀਂਸਲ ਅਤੇ ਸ ਖਪਿੰਿਰ ਪਸੰਘ 

ਕੰਪਿਊਟਰ ਫੈਕਲਟੀ, ਸ਼ਹੀਿ ਊਧਮ ਪਸੰਘ ਸਰਕਾਰੀ (ਕੰ) ਸੀ. ਸੈ. ਸਕ ਲ, ਸ ਨਾਮ ਊਧਮ ਪਸੰਘ ਿਾਲਾ (ਸੰਗਰ ਰ) 
 

6ਿੀ ੀਂ ਤੋਂ 12ਿੀ ੀਂ ਪਕਸੇ ਿੀ ਜਮਾਤ ਲਈ ਕੰਪਿਊਟਰ ਸਾਇੰਸ ਿੇ ਸਟਡੀ ਮਟੀਰੀਅਲ/ਈ-ਬ ੁੱਕਸ/ਈ-ਕੰਟੈਂਟਸ 

(ਿੰਜਾਬੀ/ਅਗੰਰੇਜ਼ੀ ਮਾਪਧਅਮ ਪਿਚ) ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰਨ ਲਈ ਹਠੇਾੀਂ ਪਿਤੇ ਪਲੰਕ ਿੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰ ੋਜੀ: 

http://cspunjab.nirmancampus.co.in/study.php 
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ਿਾਠ-1 

ਟਾਈਪਿੰਗ ਪਟਊਟਰ 

ਿਰਸ਼ਨ:1 ਬਹ ਿਸੰਿੀ ਿਰਸ਼ਨ: 

1. ਨੰਬਰ ਿੈਡ ਿੀ ਿਰਤੋਂ ਲਈ _________ ਕੀਅ ON ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ। 

(ੳ) Num lock     (ਅ) Caps Lock   (ੲ) scroll lock   (ਸ) ਉਿਰੋਕਤ ਪਿਚੋਂ ਕੋਈ ਨਹੀ ੀਂ 

2. ਹੋਮ ਰੋਅ ਪਿਚ ਖੁੱਬੇ ਹੁੱਥ ਿੀ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਉੀਂਗਲੀ ਨਾਲ _________ ਕੀਅ ਿਬਾਈ ਜਾੀਂਿੀ ਹੈ। 

(ੳ) A     (ਅ) S    (ੲ) D    (ਸ) F 

3. ਹੋਮ ਰੋਅ ਪਿਚ ਸੁੱਜੇ ਹੁੱਥ ਿੀ ਮੁੱਿ/ਪਿਚਲੀ ਉੀਂਗਲੀ ਨਾਲ _________ ਕੀਅ ਿਬਾਈ ਜਾੀਂਿੀ ਹੈ। 

(ੳ) J     (ਅ) K    (ੲ) L    (ਸ) ; 

4. ਿ ਜੀ ਰੋਅ ਪਿਚ ਖੁੱਬੇ ਹੁੱਥ ਿੀ ਪਰੰਗ ਉੀਂਗਲੀ ਨਾਲ _________ ਕੀਅ ਿਬਾਈ ਜਾੀਂਿੀ ਹੈ। 

(ੳ) Q     (ਅ) W    (ੲ) E    (ਸ) R 

5. ਤੀਜੀ ਰੋਅ ਪਿਚ ਸੁੱਜੇ ਹੁੱਥ ਿੀ ਇੰਡੈਕਸ ਉੀਂਗਲੀ ਨਾਲ _________ ਕੀਅ ਿਬਾਈ ਜਾੀਂਿੀ ਹੈ। 

(ੳ) B     (ਅ) N    (ੲ) M    (ਸ) M ਅਤੇ N 

 

ਿਰਸ਼ਨ:2 ਖਾਲੀ ਥਾਿਾੀਂ ਭਰੋ। 

1. ਟਾਈਪਿੰਗ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਅ ਬੋਰਡ ਨ ੰ  __________________ ਭਾਗਾੀਂ ਪਿੁੱਚ ਿੰਪਡਆ ਜਾ ਸਕਿਾ ਹੈ। 

2. ਕੀਅ ਬੋਰਡ ਨ ੰ  ਪਬਨਾੀਂ ਿੇਖੇ ਟਾਈਿ ਕਰਨ ਿੀ ਤਕਨੀਕ ਨ ੰ  ___________ ਪਕਹਾ ਜਾੀਂਿਾ ਹੈ। 

3. ਟਾਈਪਿੰਗ ਕਰਿੇ ਸਮੇਂ ਸਿੇਸ ਬਾਰ ਨ ੰ  ____________ ਨਾਲ ਿਬਾਇਆ ਜਾੀਂਿਾ ਹੈ। 

4. ਟਾਈਪਿੰਗ ਕਰਿੇ ਹੋਏ ਨਿੀ ੀਂ ਲਾਈਨ ਪਿੁੱਚ ਜਾਣ ਲਈ ____________ ਕੀਅ ਿੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾੀਂਿੀ ਹੈ 

ਉੁੱਤਰ:  I. ਿੋ   II. ਟੁੱਚ ਟਾਈਪਿੰਗ  III. ਅੰਗ ਠੇ  IV. ਐੀਂਟਰ  

 

ਿਰਸ਼ਨ:3 ਛੋਟੇ ਉਤਰਾੀਂ ਿਾਲੇ ਿਰਸ਼ਨ। 

ਿਰ:1 ਟੁੱਚ ਟਾਈਪਿੰਗ ਕੀ ਹੈ? 

ਉ: ਟੁੱਚ ਟਾਈਪਿੰਗ ਇੁੱਕ ਤਕਨੀਕ ਹੈ ਪਜਸ ਿ ਆਰਾ ਅਸੀ ੀਂ ਕੀਅਬੋਰਡ ਨ ੰ  ਿੇਖੇ ਪਬਨਾੀਂ, ਸਾਰੀਆੀਂ ਉੀਂਗਲਾੀਂ ਨਾਲ ਕਿਮ-ਿਰ-ਕਿਮ ਟਾਈਪਿੰਗ ਕਰਨਾ 

ਪਸਖ ਸਕਿੇ ਹਾੀਂ। ਜੇਕਰ ਅਸੀ ੀਂ ਟਾਈਿ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਕੀਅਬੋਰਡ ਉੁੱਿਰ ਕੀਅਜ਼ ਲੁੱਭਿੇ ਰਹਾੀਂਗੇ ਤਾੀਂ ਨਤੀਜੇ ਿੁੱਜੋਂ ਸਾਡੀ ਟਾਈਪਿੰਗ ਸਿੀਡ ਬਹ ਤ ਹੌਲੀ ਹੋ 

ਜਾਿੇਗੀ। 

 

ਿਰ:2 ਹੋਮ ਰੋਅ ਉੁੱਿਰ ਸਾਡੀਆੀਂ ਉੀਂਗਲਾੀਂ ਿੀ ਸਪਥਤੀ ਿਾ ਿਰਨਣ ਕਰੋ। 

ਉ: ਹੋਮ ਰੋਅ ਉੁੱਿਰ ਉੀਂਗਲਾੀਂ ਿੀ ਸਪਥਤੀ ਨ ੰ  ਹੇਠਾੀਂ ਪਚੁੱਤਰ ਪਿੁੱਚ ਿਰਸ਼ਾਇਆ ਪਗਆ ਹੈ। 

 
 

ਿਰ:3 ਟਾਈਪਿੰਗ ਿੀ ਸਿੀਡ ਨ ੰ  ਸ ਧਾਰਨ ਲਈ ਪਕਹੜ੍ੇ ਸ ਝਾਅ ਹਨ? 

ਉ: ਟਾਈਪਿੰਗ ਸਿੀਡ ਨ ੰ  ਿਧਾਉਣ ਲਈ ਕ ੁੱਝ ਸ ਝਾਅ ਹੇਠਾੀਂ ਪਿਤੇ ਗਏ ਹਨ: 

• ਸਾਡੇ ਹੁੱਥ/ਉੀਂਗਲਾੀਂ ਿੀ ਸਪਥਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੋਮ ਰੋਅ ਉੁੱਤੇ ਹੋਣੀ ਚਾਪਹਿੀ ਹੈ। ਸਾਨ ੰ  ਹੋਮ ਰੋਅ ਿ ਜੀਸ਼ਨ ਤੋਂ ਹੋਰਨਾੀਂ ਰੋਅਜ਼ ਿੀਆੀਂ ਕੀਜ਼ ਤੁੱਕ ਿਹ ੰਚ 

ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ। 

• ਸਾਨ ੰ  ਆਿਣਾ ਪਜਆਿਾ ਪਧਆਨ ਰਫਤਾਰ ਨਾਲੋਂ  ਸਹੀ ਕੀਅ ਿਬਾਉਣ ਉੁੱਤੇ ਰਖੁੱਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ।  

• ਟਾਈਪਿੰਗ ਕਰਿੇ ਸਮੇਂ ਕੀਅਬੋਰਡ ਉੁੱਿਰ ਨਾੀਂ ਿੇਖੋ। 

• ਲਗਾਤਾਰ, ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਅਤੇ ਸਹੀ ਟਾਈਿ ਕਰਨ ਿੁੱਲ ਪਧਆਨ ਰਖੋ। 

• ਹਰ-ਇੁੱਕ ਕੀਅ ਨ ੰ  ਿਬਾਉ ੀਂਿੇ ਹੋਏ ਸਾਨ ੰ  ਉਹ ਅਖੁੱਰ ਅਿਣੇ ਮਨ ਪਿੁੱਚ ਿ ਹਰਾਉਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ।  
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ਿਰ:4 ਨ ਮੈਪਰਕ ਕੀਅਿੈਡ ਨਾਲ ਨੰਬਰ ਟਾਈਿ ਕਰਨ ਲਈ ਪਕਹੜ੍ੇ ਹੁੱਥ ਿੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾੀਂਿੀ ਹੈ? ਨ ਮੈਪਰਕ ਕੀਅਿੈਡ ਉਿਰ ਉੀਂਗਲਾੀਂ ਿੀ ਸਪਥਤੀ ਿਾ 

ਿਰਨਣ ਿੀ ਕਰ।ੋ 

ਉ: ਨ ਮੈਪਰਕ ਕੀਅਿੈਡ ਕੀਬੋਰਡ ਿੇ ਸੁੱਜੇ ਿਾਸੇ ਮੌਜ ਿ ਹ ੰਿੀ ਹੈ। ਸਾਨ ੰ  ਇਸ ਿੀਆੀਂ ਕੀਅਜ਼ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ 

ਲਈ ਪਸਰਫ ਇੁੱਕ ਹੁੱਥ (ਸੁੱਜਾ ਹੁੱਥ) ਿਰਤਣਾ ਿੈਂਿਾ ਹੈ। ਇਨਹਾੀਂ ਕੀਅਜ਼ ਉਿਰ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਿਰਤੀਆੀਂ 

ਜਾਣ ਿਾਲੀਆੀਂ ਉੀਂਗਲਾੀਂ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੇਠਾੀਂ ਅਨ ਸਾਰ ਹੈ: 

• ਇੰਡੈਕਸ ਉ ੀਂਗਲ ਨਾਲ 1, 4 ਅਤੇ 7 ਕੀਅਜ਼ ਿਬਾਈਆੀਂ ਜਾੀਂਿੀਆੀਂ ਹਨ। 

• ਮੁੱਧ ਉ ੀਂਗਲ ਨਾਲ 2, 5 ਅਤੇ 8 ਕੀਅਜ਼ ਿਬਾਈਆੀਂ ਜਾੀਂਿੀਆੀਂ ਹਨ। 

• ਪਰੰਗ ਉ ੀਂਗਲ ਨਾਲ 3, 6 ਅਤੇ 9 ਕੀਅਜ਼ ਿਬਾਈਆੀਂ ਜਾੀਂਿੀਆੀਂ ਹਨ। 

• ਛੋਟੀ ਉ ੀਂਗਲ ਨਾਲ Enter, "+" ਅਤੇ "-" ਕੀਅਜ਼ ਿਬਾਈਆੀਂ ਜਾੀਂਿੀਆੀਂ ਹਨ। 

• ਅੰਗ ਠੇ ਿੀ ਿਰਤੋਂ 0 ਕੀਅ ਨ ੰ  ਿਬਾਉਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾੀਂਿੀ ਹੈ। 

 

 

ਿਰਸ਼ਨ:4 ਿੁੱਡੇ ਉੁੱਤਰਾੀਂ ਿਾਲੇ ਿਰਸ਼ਨ 

ਿਰ:1 ਟਾਈਪਿੰਗ ਕਰਿੇ ਸਮੇਂ ਬੈਠਣ ਿੇ ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਿਾ ਿਰਨਣ ਕਰੋ। 

ਉ: ਟਾਈਪਿੰਗ ਕਰਿੇ ਸਮੇਂ ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬੈਠਣ ਸੰਬੰਧੀ ਹੇਠਾੀਂ ਪਿਤੀਆੀਂ ਗੁੱਲਾੀਂ ਿਾ ਪਧਆਣ ਰੁੱਖ:ੋ 

I. ਸਾਨ ੰ  ਪਬਲਕ ਲ ਪਸੁੱਧੇ ਅਤੇ ਕੀਅ-ਬੋਅਡ ਿੇ ਪਬਲਕ ਲ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

II. ਸਾਡੇ ਿੈਰ ਜਮੀਨ ਉੁੱਤੇ ਪਸੁੱਧੇ ਹੋਣ ੇਚਾਹੀਿੇ ਹਨ। 

III. ਕੰਪਿਊਟਰ ਿਾ ਮੋਨੀਟਰ ਸਾਡੀਆੀਂ ਅੁੱਖਾੀਂ ਿੇ ਬਰਾਬਰ ਸਾਹਮਣੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ। 

IV. ਟਾਈਪਿੰਗ ਕਰਿੇ ਸਮੇਂ ਸਾਡੀ ਨਜ਼ਰ ਮੋਨੀਟਰ ਉੁੱਤੇ ਜਾੀਂ ਕਾਿੀ ਉੁੱਤੇ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ। 

V. ਸਾਡੀਆੀਂ ਉੀਂਗਲਾੀਂ ਗੋਲਾਈ ਪਿੁੱਚ ਅਤੇ ਹੋਮ ਰੋਅ ਕੀਜ਼ ਉੁੱਤੇ ਹੋਣੀਆੀਂ ਚਾਹੀਿੀਆੀਂ ਹਨ। 
 

 

ਿਰ:2 ਹੇਠਾੀਂ ਪਿਤੀਆੀਂ ਕੀਅਜ਼ ਿਾ ਿਰਨਣ ਕਰੋ। 

ੳ. Enter ਕੀਅ: ਇਹ ਕੀਅ ਨਿੀ ੀਂ ਲਾਈਨ ਤੇ ਜਾਉਣ ਲਈ ਿਰਤੀ ਜਾੀਂਿੀ ਹੈ। ਐੀਂਟਰ ਕੀਅ ਿਬਾਉਣ ਲਈ ਅਸੀ ੀਂ ਆਿਣੇ ਸੁੱਜੇ ਹੁੱਥ ਿੀ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟੀ 

ਉੀਂਗਲ ਿੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਿੇ ਹਾੀਂ। 

ਅ. Backspace ਕੀਅ: ਇਹ ਕੀਅ ਕਰਸਰ ਿੇ ਖੁੱਬੇ ਿਾਸੇ ਇਕ ਅੁੱਖਰ ਪਮਟਾਉਣ ਲਈ ਿਰਤੀ ਜਾੀਂਿੀ ਹੈ। ਅਸੀ ੀਂ ਇਸ ਲਈ ਆਿਣੇ ਸੁੱਜੇ ਹੁੱਥ ਿੀ 

ਛੋਟੀ ਉੀਂਗਲ ਿੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਿੇ ਹਾੀਂ 

ੲ. Shift ਕੀਅ: ਇਹ ਕੀਅ ਕੀਅਬੋਰਡ ਿੇ ਿੋਿੇਂ ਿਾਸੇ ਮੌਜ ਿ ਹ ੰਿੀ ਹੈ। ਇਸਿੀ ਿਰਤੋਂ ਅੰਗਰੇਜੀ ਿਰਣਮਾਲਾ ਿੇ ਿੁੱਡੇ ਅੁੱਖਰ (capital letters) ਜਾੀਂ 

ਪਕਸੇ ਕੀਅ ਿੇ ਉਿਰ ਛਪਿਆ ਉਿਰਲਾ ਬਟਨ ਟਾਈਿ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾੀਂਿੀ ਹੈ। 

 


